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名稱  執行提示長者使用藥貼 

編號  110783L3 

應用範圍  此能力單元適用於安老服務業內從事社區護理的員工。其應用涉及在熟悉及若干陌生的工作環境

中進行各類工作，執行時需具備分析能力。能夠根據機構相關程序和指引，安全及準確地執行提

示長者使用藥貼。 

級別  3 

學分  2 （僅供參考）  

能力  表現要求  

1. 藥貼的相關知識 

 瞭解機構有關執行提示長者使用藥貼的指引及程序 

 瞭解基本的藥理學知識，例如： 

o 藥貼的種類功效 

o 副作用 

o 一般使用劑量及途徑 

o 預期效果等 

 瞭解藥貼的保管、貯存、管理的方法 

 瞭解各種藥貼劑量的單位、量度及計算方法 

 瞭解閱讀醫生處方的縮寫法，例如： 

o 藥貼名稱 

o 劑型、劑量單位、次數 

o 貼用途徑等 

 瞭解使用藥貼的方法 

 瞭解使用藥貼前後的護理程序 

 瞭解監察長者使用藥貼後，皮膚可能出現副作用的情況 

 瞭解長者使用藥貼的文件記錄技巧 

 

2. 執行提示長者使用藥貼 

 參閱長者的用藥貼記錄及注意事項 

 向長者解釋使用藥貼後可能出現的反應 

 監察同類型的藥貼在其他途徑的使用情況，確保長者沒有使用過量的劑量 

 提示長者正確使用藥貼，例如： 

o 不可弄皺、摺疊或隨意修剪藥貼 

o 切勿貼在不適當的位置，例如：血液循環欠佳或破損的皮膚上 

o 按照醫生處方的時間使用及更換藥貼 

o 穩固藥貼等 

 協助長者適當執行藥貼前後的護理，例如： 

o 妥善清潔脫掉藥貼後的皮膚，以免殘餘藥物或膠水留在皮膚上 

o 貼上藥貼位置前後須保持清爽，避免沾油 
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o 監察使用藥貼後的皮膚狀況，當懷疑長者發生由藥物引起的不適時，例如：痕癢、

破損、紅疹、腫痛、灼熱等，能夠按情況的輕重緩急適切處理，並即時報告相關的

專業醫療人員 

o 交替皮膚位置使用藥貼等 

 妥善地記錄曾提示長者所用藥貼、過程及效果 

 注意及提示長者檢查用藥貼數量，避免過量 

 

3. 展示專業能力 

 能夠準確及安全地按醫生處方執行提示長者使用藥貼 

 關顧長者皮膚狀況，用藥貼位置前後的護理 

 觀察長者用藥貼情況，能夠適切處理問題，並妥善匯報及記錄 

評核指引  此能力單元的綜合成效要求為： 

 能夠按機構的相關指引及醫生處方，安全及準確地執行提示長者使用藥貼；及 

 能夠監察長者使用藥貼後出現的不良反應，立即向專業醫療人員報告，確保長者使用藥貼

期間的安全。 

備註   
 

  


